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Spiel- und Sperrdaten 2023/2024 
 
 

Herren 4. Liga Regional 
16.09.23 – 21.04.24 Hin- und Rückspiele  
27.04.24 – 26.05.24 Aufstiegsrunde ProBasket (falls nötig) 

 
Damen + Herren 3. Liga Regional  

Damen: 16.09.23 – 21.04.24 Hin- und Rückspiele 
 27.04.24 – 26.05.24 Aufstiegsrunde ProBasket (falls nötig) 

 

Herren: 16.09.23 – 21.04.24 Hin- und Rückspiele 
 27.04.24 – 26.05.24 Aufstiegsrunde ProBasket (falls nötig) 

 
Damen + Herren 2. Liga Regional 

Damen: 16.09.23 – 26.05.24 Hin- und Rückspiele 
 

Herren: 16.09.23 – 26.05.24 Hin- und Rückspiele 

 
Damen + Herren 1. Liga Interregional  
Damen: 16.09.23 – 29.04.24 Hin- und Rückspiele 
 

Herren: 16.09.23 – 29.04.24 Hin- und Rückspiele 
 

Damen/Herren: 04./05. Mai 2024 Final Four Liga ProBasket  

 
Mixed 4. Liga 
16.09.23 – 17.12.23 Vorrunde 
Dienstag,19.12.23 Spielplansitzung (online) 
08.01.24 – 26.05.24 Rückrunde 

 
Junior/Innen U22 / U18 / U16 / U14 Regional 

16.09.23 – 17.12.23 1. Phase (Resultat müssen an diesem Tag auf dem Web sein) 
Dienstag,19.12.23 Spielplansitzung (online) 
08.01.24 – 26.05.24 2. Phase Regional 

 
Junior/Innen U22 / U18 / U16 / U14 & U12 Interregional  
16.09.23 – 17.12.23 1. Phase (Resultat müssen an diesem Tag auf dem Web sein) 
Dienstag,19.12.23 Spielplansitzung (online) 
08.01.24 – 14.04.24 2. Phase Interregional 
20./21. April 2024 Final Four ProBasket  

 
27./28. April 2024 Final Four EAST 
04./05. Mai 2024  Swissbasket Viertelfinal-Hinspiel  
11./12. Mai 2024 Swissbasket Viertelfinal-Rückspiel 
25./26. Mai 2024 Swissbasket Final Four
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Wichtige Daten: 
 
Spielplansitzung (Vorrunde): 02. September 2023 (Region Regensdorf / ZH) 

Pre-Season-Clinic Trainer: 14. September 2023 

Spielplansitzung (Rückrunde): 19. Dezember 2023 (virtuell) 

Final Four Jugend ProBasket: 20./21. April 2024 

ProBasket Classic Finale: ….. 2024 

Final Four Liga ProBasket: 04./05. Mai 2024 

Kids-Abschlussturnier: 25. Mai 2024 

Mini-Abschlussturnier: 26. Mai 2024 

 

Sperrdaten 
 

An Wochenenden (Samstag und Sonntag) dürfen keine Spiele der Seniorenliga durchgeführt 
werden: 
 

Sperrdaten für Liga Spiele 

• 04./05. November 2023  

• 02./03. Dezember 2023 (ausser 1. Liga) 

• 27./28. Januar 2024  

• 09./10. März 2024 (ausser 1. Liga) 
 

Sperrdaten für alle 

• 23. Dezember 2023 bis 07. Januar 2024 Weihnachtsferien 

• 23. März 2024 Patrick Baumann Cupfinale 

• 20./21. April 2024  Final Four ProBasket Jugend 

• ….. 2024 ProBasket Classics Final 

• 29. März – 01. April 2024  Ostern 
 

Sichtungstage 

• Noch offen Jahrgänge 2011 (regional) 

• Noch offen Jahrgänge 2011 (national) 

 

Trainingsdaten Regionalauswahlen U12 und U14 
 
 

Hier die Sperrdaten für die Spielerinnen der Regionalauswahlkader: 
 

• 30.09./01.10.2023: Trainingswochenende in Luzern – nur U14 

• 04.02.2024: Regionalauswahlturnier) – nur U14 

• 17.03.2024: Regionalauswahlturnier) – nur U14 

• 01./02. Juni 2024: Abschlussturnier Regionalauswahlen – U12 und Final Four der U14 
 

Die Daten der Auswahltrainings sind unter www.bb4ag.com einsehbar.  
 

Zur Erinnerung: U14 und U12I Spiele sollten nicht am Samstagmorgen angesetzt werden, sodass 
alle Interessenten am Kompetenzzentrumtraining teilnehmen können. 

http://www.bb4ag.com/

